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Oddil moderni gymnastiky varske TdJ Slavia
se tesi na podzimni zavody i nova dévcata

Karlovy Vary — Po uspésné
jarni sezoné a zaslouzZenych
letnich prazdninach se mo-
derni gymnastky TJ Slavia
chystaji na druhou polovinu
roku, ktera bude pro né opét
naroc¢na.

Karlovarské moderni gym-
nastky zacaly velmi tispésné
hned v breznu, kdy si z Milev-
ska privezly hned pét medaili,
a darilo se jim az do ¢ervno-
vych zavoda v KV Arené, kde
se skvéle predvedly na domaci
pude.

,Letos nam medailové
uspéchy ve volném programu
zajistily Kristina Bernatova,
Anna Spickova, Klara Tam-
chynova, Klara Orlova a Ve-
ronika Zristova,“ vypocitava
ty nejlepsi jejich trenérka Mi-
roslava Spickova a dodava:
,Na podzim nas c¢ekaji dalsi
zavody, nejprestiznéjsi pro
nas bude klani koncem rijna v
némeckém Hofu, kde jsme lo-
nibralidvabronzy,a vérim, ze
letos umisténiobhajime.“

TJ Slavia v ¢ervnu uspora-
dala jiz treti roénik mezina-
rodnich zavodud Carlsbad RG
Cup, které se opét setkaly s
velkym ohlasem nejen u
ucastniky, ale i malych diva-
¢ek, dévcat, ktera po zhlédnu-
ti tohoto sportu zatouzila také
stat se moderni gymnastkou.

Sestileta Nikol Fukarova je v oddile teprve druhym rokem ajiz se
predstavila v KV Arené. Foto: Zden&k Reischig

,,Toto prani se jim muze spl-
nitjiz8.zari, kdy probéhne do-
plnujici nabor do oddilu mo-
derni gymnastiky TJ Slavia
Karlovy Vary. Prijdte v 17 ho-
din do télocviény pedagogické
Skoly v Drahovicich,” zve za-
jemce manazer oddilu Jiri He-
rian.

0ddil TJ Slavia ma osvéd-
¢eny tréninkovy program a
spoustu aktivit pro gymnast-
Kky.

,Nova dévcéata zacinaji v
leh¢im zakladnim programu,
taSikovneéjsipak prechazejido
volného programu a maji i vi-
ce tréninku. Dévcata, ktera
zvladnou své sestavy, pak jez-
di zavodit a ta nejsikovneéjsi to
¢asem dotdahnou az na mis-
trovstvi republiky. Nicméné
jsme sportovni oddil a cesta k
uspéchu vede jediné pres po-
ctivy trénink, jinak to nejde,“
upozornuje Mirka Spickova,
ktera je v oddile hlavni tre-
nérkou.

,Ale dévcata jsou vesmeés
velmi soutéziva a sama chtéji
vSe zvladnout co nejlépe. Od-
meénou je jim kromé zavodi
pak treba i letni soustredéni
nebo vanocni exhibice,” uza-
vira Spickova. Zajemci o mo-
derni gymnastiku najdou in-
formace o naboru i na webu
www.gymnastika-kv.cz.




