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Moderni gymnastky TJ Slavia dobre rozjely tuto sezonu

Karlovy Vary - Zavodnice TJ
Slavia absolvovaly letos sice
teprve troje zavody, ale z prv-
nich dvou v Milevsku a Kar-
lovych Varech jiz ziskaly cel-
kem 8 medaili a na téch tre-
tich ve Zd4ru nad Sazavou, v
naro¢né mezinarodni konku-
renci, mély medaile doslova
nadosah ruky.

GYMNASTIKA

Chvalou na své svéirenkyné
nesettila hlavni trenérka Mi-
roslava Spictkova. ,Zdarska
snézenka je jednim z prvnich
zavodi sezony, kterych se tra-
diéné ncastnime, a je velmi
kvalitné obsazen domacimi i
zahraniénimi gymnastkami.
Startovni pole jednotlivych
kategorii jsou pocetna a nase
dévéata na téchto zavodech
nikdy vyraznéjsiho umisténi
nedosahla. A% letos. Talento-
vana Klara Orlova (8 let) v ka-
tegorii nadéje mladsi obsadila
ze 13 startujicich krasné paté
misto a zkusena Klara Tam-
chynova (13 let) v kadetkach
starsich z 21 startujicich skon-
¢ila tésné vedle bedny na pro
nas neuvéritelném c¢étvrtém
misté. Je vidét, Ze roky peclivé
tréninkové prace za¢inaji byt
vidét“, dodala spokojené Spi¢-
kova.

V. oddile TJ Slavia trvale
trénuje kolem 50 modernich

gymnastek ve dvou vykon-
nostnich programech. , Vétsi-
na dévcat je v zakladnim pro-
gramu a pripravce, ty Sikov-
néjsi pak postupuji do naroc-
ného volného programu. Le-

tos by ve volném programu

mélo zavodit 13 dévéat,” vy-
poditiva trenérka Spickova.
»Nejmladsi zavodnici je ¢ers-
tvé pétileta Laura Kopfstein,
kterd je talentovana a do cvi-
¢eni zcela zapalena. Nejstarsi
je moje dcera Anna (17 let),
ktera studuje v Praze taneéni
§kolu a na trénovani jiz nema
tolik ¢asu,” prozrazuje slozeni
gymnastek Miroslava Spic-
kova. Aktudlné velmi tispés-
nou zavodnici TJ Slavia je ta-
ké dorostenka Kristina Ber-
natova (16 let), ktera loni vy-
bojovala 15 medaili a byla oce-
néna titulem ,,Uspésny spor-
tovec Karlovarska®.

Nejen uispéchy, ale i bézna
¢innost sportovniho oddilu
nejsou myslitelné bez dosta-
teéného zazemi, materialni a
finanéni podpory. Vyjimkou
neni ani moderni gymnasti-
ka. Tamastejné jakojiné ,ma-
1é“ sporty problém viibec pod-
poru ziskavat. Oddil moderni
gymnastiky TJ Slaviavsak ma

tu vyhodu, Ze ji organizacéné i

materidlné podporuje jeji ma-
nazer Jiri Herian a jeho gra-
fické studio Gitech. ,Mam v
oddile jiz dve dcery, takze vol-
ba byla jasna. Ale jsem rad, ze
jsem kK moderni gymnastice

KLARKA ORLOVA na zavodech Zd4rska snéZenka. Foto: Archiv klubu

takto pronikl, i kdyz zpocatku
jsem mozna v tomto vyhradné

zZenském sportu pusobil poné-
kud exoticky,” vysvétluje s

humorem sviij ditvod Jiti He-
rian a dodava: ,,Jsem povola-
nim grafik a barvy, design a
krasa tvoreného dila jsou mo-

ji kazdodenni praci. To ma .

blizko charakteru tohoto
sportu, ktery je rovnéz o ele-

ganci pohybu a krasnych dre-.

sech.”

I kdyZ se Jirimu Herianovi
dari nadchnout i dalsi spon-
zory, ktefi oddil podporuji, re-
Seni zdsadniho problému ne-
vidizatimredlné. , Nejvicenas
trdpi tréninkové prostory.
Stavajici télocviény a haly
jsou malé, zejména maji niz-
kou vysku stropu a nevyho-
vujici zazemi. Nova micova
hala je logicky zcela obsazena
micovymi sporty a s malymi
dévéaty Skolniho véku tam
opravdu nemuZeme trénovat
dopoledne nebo vecer po osmé
hodiné. Musime se snazit o
jesté lepéi vysledky i dalsi po-
pularizaci moderni gym-
nastiky, aby nam ti‘eba mésto

. Karlovy Vary pomohlo vy-

tvorit distojnéjsi podminky,*
veri optimisticky manazer od-
dilu.

Zavodni sezonu maji mo-
derni gymnastky Slavie roz-
jetou a dulezitym terminem
pro né bude 26. duben, kdy
probéhnou v Plzni Zapado-
C¢eské oblastni prebory, na
kterych se bojuje o postup na
MCR. ,,Jménem celého oddilu
bych chtél také pozvat Siro-
kou karlovarskou verejnost
13. ¢ervna do KV Areny, kde
poradame mezinarodni zavo-
dy v moderni gymnastice
Carlsbad RG Cup. Na tietim
ro¢niku krasné a prestizni ak-
ce'bude k vidénina 130 zavod- .
nic z celého svéta a opét velmi
zajimavy doprovodny pro-
gram,” laka divdaky k na-
vitéveé sportovniho svatku Ji-
i Herian. Informace oddilu
moderni gymnastiky TJ Sla-
via najdou zajemci na webu
www.gymnastika-kv.cz.
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