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Vážení sportovní přátelé, 
 

Mnohokrát Vám děkujeme za Vaši přihlášku na mezinárodní pohárový závod „Pohár Dobré 
vůle  –  GOODWILL  CUP  2012“,  který  se  uskuteční  v sobotu  24.3.2012  ve  sportovní  hale  SK 
Motorlet Praha. 
 

V tomto,  již  20.ročníku  závodu budeme moci  shlédnout  120 gymnastek  z 12  států, dovolte 
nám  tedy,  abychom  Vám  zaslaly  organizační  pokyny  k tomuto  náročnému  závodnímu 
programu, tak, abychom závod plynule zvládly, samozřejmě s Vaší podporou a spoluprací. 
 
Krátká PORADA trenérek a rozhodčích z České republiky proběhne v sobotu od 8.20 – 8.40. 
 
Na poradě obdržíte  startovní  listiny  a  sled  závodu a  zároveň  i  rozlosování  rozhodčích pro 
jednotlivých  kategorií,  které  bude  provedeno  v pátek  23.3.2012  na  schůzi  zahraničních 
delegací. 
 
ZÁPISY SESTAV prosíme doručit na emailovou adresu skalovapet@seznam.cz NEJPOZDĚJI 
DO  15.3.2012.  POKUD  DO  TOHOTO  DATA  NEOBDRŽÍME  ZÁPISY  SESTAV,  NEBUDOU 
GYMNASTKY PŘIPUŠTĚNY K ZÁVODU. DĚKUJEME ZA POCHOPENÍ. 
 
DŮLEŽITÉ UPOZORNĚNÍ: 
 
‐ vzhledem k velkému počtu  závodnic bude kategorie SENIOREK  cvičit pouze v TROJBOJI 
SESTAV S LIBOVOLNÝM NÁČINÍM. Děkujeme za pochopení. 
 
Občerstvení pro  trenérky a  rozhodčí bude připraveno  jak na  stolech,  tak  i po  celou dobu 
závodu v závodní kanceláři. Rozhodčí i trenérky se mohou během závodu kdykoli občerstvit. 
 
Občerstvení  pro  závodnice  (voda,  ovoce, mysli  tyčinky)  budou  připraveny  u  rozcvičovací 
plochy. 
 
Po celou dobu závodu bude v hale otevřena restaurace. 
 
Výsledky  závodu  budou  vyvěšeny  po  skončení  každé  kategorie  a  jednotlivé  oddíly  obdrží 
výsledky po skončení závodu. 
 

DOVOLUJEME SI POŽÁDAT VŠECHNY ZÁVODNICE O PŘEZUTÍ A ROZHODČÍ A 
TRENÉRKY, ABY MĚLY OBUV BEZ OSTRÝCH  PODPATKŮ  – NAŠE  SPORTOVNÍ 
HALA  MÁ  NOVÝ  POVRCH  A  V TÉTO  OBUVI  JE  VSTUP  NA  PLOCHU  PŘÍSNĚ 
ZAKÁZÁN. PŘEDEM DĚKUJEME. 
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Sobota 26.3.2011 
 

7.45 – 8.15 hod.    prezentace závodnic ČR 
 

8.20 – 8.40 hod.    porada trenérek a rozhodčích pro Českou Republiku 
 

Tréninky Česká republika – trénink pro všechny závodnice z České republiky, které 
startují v I. a II. Kategorii / naděje nejmladší + naděje mladší  

8.20 – 8.35 hod.  naděje nejmladší + naděje mladší 
8.35 – 8.50 hod.  kadetky mladší + kadetky starší 
 

zahájení dopolední části závodu / zahajujeme BEZ nástupu, nastupuje rovnou 

závodnice I.kategorie č.1 

9.00 hod. 
 
ZÁVOD ‐ naděje nejmladší (2003 a ml.) – celkem 15 gymnastek 
9.00 – 9.30 hod. 
 
ZÁVOD ‐ naděje mladší ( 2001 – 2002) – celkem 22 gymnastek 
9.35 – 11.00 hod. 
 
ZÁVOD – kadetky mladší (1999‐2000) – celkem 8 gymnastek 
11.10 – 11.45 hod. 
 
ZÁVOD – kadetky starší (1997‐1998) – celkem 17 gymnastek 
11.50 – 13.00 hod. 
 

SLAVNOSTNÍ ZAHÁJENÍ ZÁVODU+ VYHLÁŠENÍ VÝSLEDKŮ NADĚJÍ 
NEJMLADŠÍCH, NEDĚJÍ MLADŠÍCH, KADETEK MLADŠÍCH A KADETEK STARŠÍCH 
Rozcvičení juniorek a seniorek na tréninkové ploše 

13.15 – 13.45 hod.  VYHLÁŠENÍ DOPOLEDNÍHO ZÁVODU 
13.45 – 14.15 hod.  ROZCVIČENÍ NADĚJE STARŠÍ, JUNIORKY, 
SENIORKY 
 

zahájení odpolední části závodu  
14.20 hod. 
 
ZÁVOD – naděje starší (1999‐2000) – celkem 22 gymnastek 
14.20 –15.50 hod.  
 
ZÁVOD – juniorky (1997‐1999) – celkem 22 gymnastek 
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15.55 – 18.05 hod. 
 
ZÁVOD – seniorky (1996 a st.) – celkem 12 gymnastek 
18.10 – 19.25 hod. 
 

SLAVNOSTNÍ VYHLÁŠENÍ VÝSLEDKŮ ODPOLEDNÍHO ZÁVODU – 
NADĚJE STARŠÍ, JUNIORKY, SENIORKY 
19.30 – 20.00 hod. 

 

SLED ZÁVODU A SESTAV JEDNOTLIVÝCH KATEGORIÍ 
 

2003 a ml. – naděje nejmladší 
‐ od st.č. 1. – 31 sestava BN / rozhoduje 1 SKUPINA ROZHODČÍCH 
 
2001 – 2002 – naděje mladší 

‐ Lichá st.č. –  sestava BN / rozhoduje 1.SKUPINA ROZHODČÍCH 
‐ Sudá st. Č. – sestava LIB/ rozhoduje 2.SKUPINA ROZHODČÍCH 

 
1999 – 2000 – kadetky mladší 

‐ Lichá st.č. –  sestava OB / rozhoduje 1.SKUPINA ROZHODČÍCH 
‐ Sudá st. Č. – sestava LIB/ rozhoduje 2.SKUPINA ROZHODČÍCH 

 
1997 –1998 – kadetky starší 

‐ Lichá st.č. –  sestava M / rozhoduje 1.SKUPINA ROZHODČÍCH 
‐ Sudá st. Č. – sestava LIB/ rozhoduje 2.SKUPINA ROZHODČÍCH 

 
1999 –2000 – naděje starší  

‐ Lichá st.č. –  sestava OB/ rozhoduje 1.SKUPINA ROZHODČÍCH 
‐ Sudá st. Č. – sestava LIB/ rozhoduje 2.SKUPINA ROZHODČÍCH 

 
1997 –1999 – juniorky       

‐ Lichá st.č. –  sestava OB/ rozhoduje 1.SKUPINA ROZHODČÍCH 
‐ Sudá st. Č. – sestava M/ rozhoduje 2.SKUPINA ROZHODČÍCH 
‐ 3.sestava – LIB. / rozhoduje 1.SKUPINA ROZHODČÍCH 

 
1996 a st. – seniorky (POŘADÍ SESTAV DLE FIG – OBRUČ / MÍČ / KUŽELE / STUHA) 

‐ Lichá st.č. –  sestava 1/ rozhoduje 1.SKUPINA ROZHODČÍCH 
‐ Sudá st. Č. – sestava 2/ rozhoduje 2.SKUPINA ROZHODČÍCH 
‐ 3.sestava – sestava 3 / rozhoduje 2.SKUPINA ROZHODČÍCH 


